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(La familia en las enseñanzas de San Jose-
maría Escrivá de Balaguer, comentada por 
el Prelado del Opus Dei Javier Echevarría)

Adaptación: Mónica Ornelas Cravioto

El colegio Yaocalli, que ahora 
cumple 35 años de existencia, fue fun-
dado por padres de familia movidos por 
las grandes sugerencias y enseñanzas de 
de San Josemaría en puntos tan impor-
tantes como la santificación del trabajo, 
el sentido vocacional del matrimonio y la 
familia, el espíritu de servicio y la respon-
sabilidad por el bien común.

La inspiración cristiana y la importan-
cia que se atribuye a la familia consti-
tuyen un acicate para desarrollar una 
excelencia académica. Grabado en 
la mente se lleva que un colegio en 
el que “la religión está ausente, es un 
colegio incompleto: porque ignora una 
dimensión fundamental de la persona 
humana, que no excluye las demás di-
mensiones”(1).

“Digo constantemente, a los que han 
sido llamados por Dios a formar un 
hogar, que se quieran siempre, que se 
quieran con el amor ilusionado que se 
tuvieron cuando eran novios.” Afirma-
ba: “el secreto de la felicidad conyugal 
está en lo cotidiano, no en ensueños. 

Está en encontrar la alegría escondida 
que da la llegada al hogar; en el trato 
cariñoso con los hijos; en el trabajo de 
todos los días, en el que colabora la fa-
milia entera; en el buen humor ante las 
dificultades, que hay que afrontar con 
deportividad; en el aprovechamiento 
también de todos los adelantos que nos 
proporciona la civilización, para hacer 
la casa agradable, la vida más sencilla, 
la formación más eficaz (2).
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El Fundador del Opus Dei mencionaba 
también que “es necesario que tanto 
familia como colegio formen a las 
alumnas en una mentalidad de servi-
cio: servicio a la sociedad, promovien-
do el bien común con su trabajo profe-
sional y con su actuación cívica.” 

Si hay verdadero cariño en la familia, el 
hogar se convierte en una constante 
y efectiva escuela de virtudes. “La fe 
y la esperanza se han de manifestar 
en el sosiego con que se enfocan 
los problemas, pequeños o grandes, 
que en todos los hogares ocurren, en 
la ilusión  con  que se persevera en el 
cumplimiento del propio deber. La cari-
dad lo llenará así todo, y llevará a com-
partir las alegrías y los posibles sinsabores; 
a saber sonreír, olvidándose de las pro-
pias preocupaciones para atender a 
los demás; a escuchar al otro cónyuge  
o  a  los hijos, mostrándoles que de ver-
dad se les quiere y comprende; a pasar 
por alto menudos roces sin importan-
cia que el egoísmo podría convertir en 
montañas; a poner un gran amor en los 
pequeños servicios de que está com-
puesta la convivencia diaria (3). 

Los padres cristianos procuran dar a sus 
hijos, también, lo mejor que poseen: la 
fe. “No les obliguéis a nada, pero que 
os vean rezar”(4)

El primer negocio es que vuestros hijos 
salgan como deseáis; por lo menos tan 
buenos y, si es posible, mejor que vo-
sotros. Por tanto, ¡insisto!: esta clase de 
Colegios, promovidos por los padres de 
familia, tienen interés, en primer término, 
para los padres de familia; luego, para 
el profesorado, y después para los estu-
diantes. Y me diréis: ¿este trabajo será 
útil? Lo estáis viendo: cada uno tiene 
experiencia personal, a través de la de 
sus hijos. Si no van mejor, es por culpa 
vuestra: porque no rezáis y porque no 
venís por aquí.

La familia, «escuela del más rico hu-
manismo» (5) tiene una misión insus-
tituible: los hijos educados en su seno 
serán el día de mañana “cristianos 
verdaderos, hombres y mujeres ínte-
gros capaces de afrontar con espíritu 
abierto las situaciones que la vida les 
depare, de servir a sus conciudada-
nos y de contribuir a la solución de los 

grandes problemas de la humanidad, 
de llevar el testimonio de Cristo donde 
se encuentren más tarde, en la socie-
dad”(6) 

Difundir la verdad sobre la familia y el 
matrimonio se nos muestra entonces, 
como una tarea prioritaria. Este em-
peño forma parte muy importante de 
la misión que configura al Yaocalli que 
desde los comienzos ha desarrollado 
iniciativas que defienden y dan pleno 
reconocimiento a la familia. __________

(1) cfr. Conversaciones; Josemaría Escrivá

(2) cfr. Conversaciones; Josemaría Escrivá

(3) cfr. Es Cristo que pasa; Josemaría Escrivá

(4) cfr. Apuntes; Josemaría Escrivá

(5) cfr. Const.past. Gaudium et spes;

      Concilio vaticano II

(6) cfr. Es Cristo que pasa; Josemaría Escrivá

__________________________________________


